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Benvolguts col'legues,

La Junta de la Societat Catalana de Digestologia ha analitzat el “Informe del grupo de trabajo de la
comision de recursos humanos del SNS sobre la troncalidad de las especialidades en ciencias de
la salud' i vol fer les segiients consideracions en relacié a la formacié dels especialistes en Aparell Digestiu:

1. L'existéncia d'una formacié general en la que els metges residents adquireixin competéncies
comunes a diferents especialitats tal com la que proposa el document és interessant i pot repercutir
en una millor formacié dels especialistes. No obstant, el temps de la formacié troncal en cap cas
hauria de comportar una reduccié del periode de formacié especifica de I'especialitat. En el cas de
I'especialitat d’Aparell Digestiu el periode de formacid especifica en el moment actual és de 3 anys.
Aquest periode és ja insuficient donats els avengos que s’han produit en I'especialitat des que la llei
actual va entrar en vigor. La reduccié de 3 a 2 anys del periode de formacio especifica tindria un
impacte negatiu extraordinari en la formacié dels especialistes i per conseqliéncia en |'assisténcia a
les persones afectades de malalties digestives i hepatiques. Aix0 representaria un pas enrere
inadmissible en la formacié d’especialistes en Aparell Digestiu en el nostre pais. A més, cal tenir en
compte que la durada actual de l'especialitat de Aparell Digestiu en el nostre pais és inferior a la de
la majoria de paisos desenvolupats (veure taula adjunta).
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2. El itinerari formatiu proposat pretén realitzar un gran nombre de rotacions en els 24 mesos de
durada del periode de troncalitat sense tenir en compte I'especialitat final del metge. Per altra
banda, algunes rotacions seran només de 1 o 2 mesos de durada. Aixo té el perill d'un excessiva
fragmentacid del periode troncal de la formacié que anira en detriment de la formacié global. Esta
demostrat que rotacions per un periode inferior a 3 mesos tenen un escas valor docent.

3. Tenint en compte els aspectes descrits més amunt, la Societat Catalana de Digestologia esta

totalment en desacord amb la proposta presentada per el “grupo de trabajo de la comision de
recursos humanos del SNS’ i proposa:

A. Que la formacié dels especialistes en Aparell Digestiu sigui de 2 anys de formacio troncal i 3
anys de formacid especifica a la que s'hi afegeixi un periode d’'un any en el cas de que es
vulgui accedir a les arees de capacitacio en Hepatologia o Endoscopia Digestiva.

B. Que el periode de troncalitat tingui en compte I'especialitat final del metge, que en cap cas
hi hagi rotacions inferiors a 3 mesos i que les rotacions obligatories per la formacié dels
especialistes en Digestologia en el periode troncal siguin: Medicina Interna, Medicina
d’'Urgéncies, Cirurgia General i Digestiva, Radiologia i Medicina Intensiva.
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ESPECIALITZACIO EN APARELL DIGESTIU

PAIS Anys de formacio en Aparell Anys de formacio en Nombre total d'anys
Digestiu Medicina Interna de formacié

Holanda 4 2 6

Italia 4 - 4

Franca 4 - 4

Alemanya 3 3 6

Regne Unit 2 3 5

Bélgica 3 3 6

Noruega 3 6 9

Turquia 3 4 7

Austria 3 6 9

Portugal 5 - 5

Suissa 3 2 5 gastro, 6,5 hepato

Republica Checa | 4 - 4

Dinamarca 5 - 5

Australia 3 3 6

Canada 2-3 3 5-6

USA 3 (+1 any extra per 3 6(07)
trasplantament o endoscopia)
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